
محتواویراستارانمــؤلــفان

تاریخ 1
)ایران و جهان باستان(

محمداسماعیلسلمانپور
علیرضاکاهیدوند

نگارمروتی

زهراصفریزاد

وجیهصادقی

آموزشبهروشسؤالهایامتحانیازخطبهخطکتابدرسی
پاسخکاملبهپرسشهاوفعالیتهایکتابدرسی

آزمونهاینوبتاولودوم

آیدانارستمیاقتصاد
حانیهساداتشریعتمداری

زهراصفریزاد

آموزشبهروشسؤالهایامتحانیازخطبهخطکتابدرسی
پاسخکاملبهپرسشهاوفعالیتهایکتابدرسی

آزمونهاینوبتاولودوم

محمدآقاصالحمحمدابراهیممازنیدین و زندگی 1

آموزشبهروشسؤالهایامتحانیازخطبهخطکتابدرسی
درسنامهءآیاتوروایات

پاسخکاملبهپرسشهایکتابدرسی
آزمونهاینوبتاولودوم

موسیاکبریمنطق
نیلوفرشیرخدایی

مهدییعقوبیان

آموزشبهروشسؤالهایامتحانیازخطبهخطکتابدرسی
پاسخکاملبهپرسشهاوفعالیتهایکتابدرسی

آزمونهاینوبتاولودوم

فرشتهانصاریاشرفپایمزدجامعه شناسی 1
آموزشبهروشسؤالهایامتحانیازخطبهخطکتابدرسی

پاسخکاملبهپرسشهاوفعالیتهایکتابدرسی
آزمونهاینوبتاولودوم

علوم و فنون 
ادبی 1

فاطمهاکران
اسماعیلتشیعی

لیلاساداتحیدری
خانقشلاقی

درسنامههایمختصروکاربردی
پاسخخودارزیابیهاوکارگاههایتحلیلفصل

نمونهسؤالهایامتحانی
آزمونهاینوبتاولودوم

ریاضی و 
آمار 1

امیرزراندوز
صادقمحمدی

امیرحسینعلمطلب

خلاصهدرسهایکاربردیوآموزنده
پاسخکاملبهتمرینها،فعالیتهاو...کتابدرسی

آزمونهاینوبتاولودوم

عربی، زبان 
قرآن 1

صادقرمضانیزادهمجیدقدیمی

جدولمعنیلغات،جمعهایمکسّر،مترادفومتضاد
ترجمهءکلمهبهکلمهوروانمتنهایکتابدرسی

پاسخوترجمهءتمامتمرینهایکتابدرسی
درسنامهءکاملبرایقواعد
آزمونهاینوبتاولودوم

نام درس



محتواویراستارانمــؤلــفان

انگلیسی 1
)Student Book(

سعیدابراهیمیحسنبلند

معنیواژگانکتابدرسی
ترجمهءخطبهخطکتابدرسی

پاسختمامتمرینهاوپرسشهایکتابدرسی
آزمونهاینوبتاولودوم

انگلیسی 1
)Work Book(

سعیدابراهیمیحسنبلند
ترجمهءخطبهخطکتابدرسی

پاسختمامتمرینهاوپرسشهایکتابدرسی

پاسخکاملبهتمرینهایکتابدرسیمعصومهارچندانیمهنازسخاوتزادهنگارش 1

کارگاه کارآفرینی 
و تولید

حلتمامتمرینهاوپرسشهایکتابدرسیمحمدملکیعاطفهجعفریسیاوشانی

فاطمهقادریمجتبیاحمدوندفارسی 1

معنیواژگانکتابدرسی
معنیعبارتهایدشواروابیاتوبررسیآرایههاونکات

دستوریآنها
پاسخکاملبهتمرینهایکتابدرسی

سؤالهایامتحانیدرسبهدرس
آزمونهاینوبتاولودوم

مجتبیسراریابوالفضلمهریآمادگی دفاعی
آموزشبهروشسؤالهایامتحانیازخطبهخطکتابدرسی

پاسختمامفعالیتهاوپرسشهایکتابدرسی
آزمونهاینوبتاولودوم

جغرافیای 
ایران

مریمطاهریصالحفتاحی
آموزشبهروشسؤالهایامتحانیازخطبهخطکتابدرسی

پاسخکاملبهپرسشهاوفعالیتهایکتابدرسی
آزمونهاینوبتاولودوم

نام درس



این عدده که این جا می بینید، به شما می گه 
اولین تمرینی که در این صفحه اومده از چه 
گـرفته. قـرار  این جـا  درسـی  کتاب  صفحۂ 

می گه  شما  به  می بینید  این جا  که  عدده  این 
از  اومده  صفحه  این  در  که  تمرینی  آخرین  که 
چه صفحۂ کتاب درسی در این جا قرار گرفته.

می بینید  این جا  که  شماره ای  این 
درس یار  کتاب  صفحۂ  شماره 
دهم  پایۂ  درس یار  کتاب  هستش. 

انسانی مجموعاً 816 صفحه داره.

تمرین ها،  پاسخ های  کتاب،  این  در 
پرسش ها، سؤال ها و ... کتاب درسی رو 
که توسط مؤلف های خوبمون نوشته 

شده، به صورت ساده می بینید.
انسانی  دهم  پایۀ  در س یار  کتاب  در 
درسی  کتاب  سؤال های  متن  عین 

رو به صورت پررنگ می بینید.

فصلی  یا  درس  شمارۂ  این جا 
رو که قراره بخونید، می بینید.

که  می گن  بهتون  عدد  دوتا  این  واقع  در 
صفحه ای  چه  تا  صفحه ای  چه  تمرین های 
می بینید. صفحه  دو  این  در  رو  درسی  کتاب  از 

می بینید،  که  تیتری  این  کمک  به 
می تونید بفهمید چه تمرینی از چه 
این جا  درسی  کتاب  از  صفحه ای 

قرار گرفته.
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744 درس5:حماسههایماندگار   41  
746 درس6:امنیتدرمحله،روستا...   51  
747 فصل2:مهارتهایدفاع...   59  
747 درس7:مقابلهباجنگنرم   60  
749 درس8:پدافندغیرعامل   67  
751 درس9:منیکرزمآورم   77  
753 درس10:ایمنیوپیشگیری   93  
756 درس11:آشناییباخدمت...   103  
757 درس12:امدادونجات   108  
759 آزمونها   

جغرافیای ایران
762 فصل1:جغرافیاچیست؟   1  
762 درس1:جغرافیا،علمیبرای...   2  
765 درس2:روشمطالعهوپژوهش...   8  
768 فصل2:جغرافیایطبیعیایران   13  
768 درس3:موقعیتجغرافیاییایران   14  
771 درس4:ناهمواریهایایران   21  
778 درس5:آبوهوایایران   33  
784 درس6:منابعآبایران   46  
791 فصل3:جغرافیایانسانیایران   59  
791 درس7:ویژگیهایجمعیتایران   60  
797 درس8:تقسیماتکشوریایران   70  
800 درس9:سکونتگاههایایران   76  
806 درس10:توانهایاقتصادیایران   86  
812 آزمونها   
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